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公益財団法人 損保ࢪャࣃン日本興亜福祉財団様 NPO基盤強化資金助ᡂ事業           
事業テ࣮࣐： 
ࠗࣜカ࣮ࣜࣂカࣞッࢆࢪ川崎࡛開催しࠊ 

精神障害者ࡢ生活サ࣏࣮ࢆࢺ行う  ࠘    
実施者㸦報告作ᡂ者㸧： 
特定非営利活動法人ࣞࢺࢫࢪ 

事業実施報告書 
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事業実施報告書 
ᖹᡂ㸱㸮ᖺ㸲月㸯日 作ᡂ 1. 内容 2011ᖺ時点ࡢ国内精神疾患患者数ࡣ 320.1万人࡛ࠊࢇࡀࠊ脳卒中ࡶࡾࡼ࡝࡞多い状況࡞࡜

地域ࡽ࠿入院医療中心ࠕࠊ策定しࢆョンࠖࢪࣅ改革ࡢ精神保健医療福祉ࠕࡣ国ࠊࡾ࠾࡚ࡗ

生活中心へࠖ࡜いう方策ࢆ進࡚ࡁ࡚ࡵいࠋࡍࡲ 
地域࡛暮ࡀ方ࡿあࡢ精神障害ࠊ短縮しࡘࡎ少しࡣᖹ均入院期間࡚ࡗあࡶࡳ組ࡾྲྀࡓうしࡑ

ࡢ社会資源ࠊࡎいえࡣ࡜ࡿい࡚ࡗ十分整ࡣ体ไࡿ支えࢆ地域生活ࠊࡀࡍࡲいࡣ࡚ࡵし始ࡽ

整備や人材育ᡂへࡾྲྀࡢ組ࡣࡳ急務࡜いえࠋࡍࡲ  
地域生ࡢ方ࡿあࡢ精神障害ࡀࡳ組ࡾいうྲྀ࡜ࢪカࣞッ࣮ࣜࣂカࣜࡣ࡛ࢫイギࣜࠊ中࡞ࢇࡑ

活実現࡟大࡞ࡁᡂ果࡚ࡆୖࢆいࣜࠋࡍࡲカ࣮ࣜࣂカࣞッࠊࡣ࡜ࢪ精神障害ࡢあࡿ方ࡒࢀࡑ

障ࠊࢆ࡜ࡇ࡞必要࡟ࡵࡓ㸧࣮ࣜࣂ㸦＝ࣜカࡿࡍ追求࡟主体的ࢆ方ࡁ生ࡿࡵ求ࡀ自分ࠊࡀࢀ

害当事者ࠊ支援者ࠊ医療関係者等ࡀ対等࡞立場࡛࡟ࡶ࡜学ぶ実践࡛あࠊࡾ支援者主導ࡼ࡟

ࣞ  ࠋࡍࡲࡾ࡞く異ࡁ大ࡣ࡜ࢫࣅ障害福祉サ࣮ࡢ従来ࡓࡁ࡚ࢀ提供さ࡚ࡗ
カ࣮ࣜࣂカࣜࡓし࠿生ࢆ実践ࡓࡁ࡚ࡆୖࡳ積࡜ࡕࡓ方ࡢ当事者ࡿあࡢ精神障害ࡀࢺࢫࢪ

ࣞッࢪ事業ࢆ実施ࠊ࡛࡜ࡇࡿࡍ本人ࢆ中心࡜しࡓ地域生活ࢆ支えࡿ体ไࡢ構築ࢆ目指しࡲ

 開催数ࢪカࣞッ .2  ࠋࡍ
全 7回㸦詳細イ࣋ンࢩࣛࢳࢺ参照㸧  3. ཷ講者数 
約㸴㸶名㸦全㸵回ࡢ合計㸧  4. 報告書掲載場所 
当法人࣮࣍ム࣮࣌ࢪ 法人概要࣮࣌࡟ࢪ掲載  ※印ๅࡿࡼ࡟配ᕸࡣ最低限ࡳࡢし࠿行わࠊࡎ基本的࣮࣍ࡣ࡟ム࣮࣌࡟ࢪ掲載しࠊ 
      ࠋࡓࡗ࡞࡜く形ࡔࡓし࡚いࢻウン࣮ࣟࢲ
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5. 事業実施後ࡢ効果 
 ࣞࡣ࡟ࢺࢫࢪ現在 5名ࡢ精神障害当事者ࢱࢫࡢッࣇ㸦ࣆアࢱࢫッࣇ㸧ࡀ在籍し࡚
いࠊࡀࡍࡲカࣞッࡢࢪ開催࡟携わࠊࡾ運営࡟参加ࣜࠊ࡛࡜ࡇࡿࡍカ࣮ࣜࣂカࣞッ

ࡽさࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇࡿࡵ深ࢆい࡚学びࡘ࡟࣮ࣜࣂカࣜࡢ自身ࡀࣇッࢱࢫ通し࡚ࢆࢪ

 ࠋࡓࡁ期待࡛ࡀ向ୖࡢ支援ࡿ࡞
 ࣜカ࣮ࣜࣂカࣞッࠊࡀࢪ地域࡛暮ࡍࡽ精神障害ࡢあࡿ方ࡢ新࡞ࡓ所属ࡢ場所࡛あ

生ࢆ支え手ࡿࡍ理解ࢆࠖ࠿何ࡣ࡜ࡇ࡞必要࡟真࡚ࡗ࡜࡟実現ࡢ࣮ࣜࣂカࣜࠕࠊࡾ

支えࢆ地域生活ࡢ方ࡿあࡢ精神障害ࠊ࡛࡜ࡇ担うࢆ役割ࡢし࡚࡜場ࡢ学びࡍࡔࡳ

 ࠋࡓࡗ࡞࡜ࡢࡶࡿࡍ資࡟解決ࡢ課題ࡓࡗい࡜不足ࡢ社会資源や人材ࡿ
ཷ講者ࡑࡇ㸴㸶名࡛ࡣあࠊࡀࡿ開催ࡢ案内ࠊ様子࣮࣍ࡣム࣮࣌ࢪ Facebook等ࡢSNS࡚࡟発信ࢆ行࡚ࡗいࠊࡵࡓࡓ広く広報活動ࢆ行え࡜ࡢࡶࡓ考え࡚いࠋࡿ 

 ཷ講者ࡢ約㸶㸮％ࠊࡀ初࡚ࡵ参加ࡿࡍ方࡛あࠊࡣࢀࡇࠋࡓࡗ新ࡀࡾࡀ࡞ࡘ࡞ࡓ増

え࡚いく࡟࡜ࡇ加えࠊᡃ々ࡢ活動ࢆ知࡚ࡗいࡔࡓくࠊ࡛࡜ࡇ精神障害者ࡢ地域生

活等࡛ࡢ置ࡓࢀ࠿現状ࢆ࡝࡞広く知࡚ࡗいࡔࡓく6  ࠋࡓࡗ࡞࡟ࡅ࠿ࡗࡁ. 助ᡂ事業ࢆ終え࡚～ࡢࡽ࠿ࢀࡇ展望 
࣭実践ࢆ報告書࡜し࡚作ᡂしࠊwebや実践報告会࡛広く発信ࠊ࡛࡜ࡇࡿࡍ本事業ࡢ効
果ࢆ各地࡟波及さࡓࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡏ 
࣭併ࠊ࡚ࡏ次ᖺᗘ以降ࡢ当団体ࣜࡢカ࣮ࣜࣂカࣞッࢪ事業㸦類似ࡿࡍ講ᗙࠊ研修や普

及啓発࡟関ࡿࡍイ࣋ンࢺ等㸧࡟⥆⥅ࡢ向ࠊࡅ 
ձ共感ࡿࡍ方࣐࡟ン࣮ࣜࢫサ࣏࣮࡜࣮ࢱし࡚資金的࡞協力ࢆ募ࡿ 
ղ医療機関や精神障害福祉࡟理解ࡢあࡿ企業へ協賛ࢆ募ࡿ 
ճ支援者࣭支援機関向ࡅ出張講ᗙ等ࢆ開催ࡿࡍ 
  ࠋࡍࡲࡁい࡚ࡗ図ࢆ拡大ࡢ参加者ࡿ࡞ࡽさࠊࡵ集ࢆ資金࡞必要࡟活動ࡾࡼ࡟࡝࡞

※現ࠊ࡟川崎ᕷࡽ࠿委託事業ࢆいࡔࡓくࠊࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ研修࣭講ᗙ活動࡜ࡇࡿࡍ⥆⥅ࢆ 
 他ࡢࡑ .7  ࠋࡿい࡚ࡁ࡛ࡀ
以ୗࠊ実施ࢩࣛࢳ等ࡾࡼ࡟実施報告ࡿࡍ࡜ 



川崎市⇺⇈カウンセ∐ン⇖委託事業                                                                                                                             
↓FAX↝方↞返信用紙↗ↆ↕お使いく↏ↄい！(FAX：044-948-8443) 
氏名(ニッ⇕ネー∆可)：                      
連絡先(電話⅚∇ー∑↙↘)：                  

ピࠕミーテࠖング inレࠫネࠬ  ゆったࠅ語ࠆ 精神障がい ピアサポートグループ 

1975年生ま↻⅛横浜市在住⅛ 
う↓病⅚統合失調症↗いう診断⇁経↕⅚双極性障ⅻい↗診断ↄ↻↺ま↖↚ 13年⇁要ↆ↎⅛そ↝後⅚自身↝障ⅻい
⇁Ӗけ入↻↕∐カバ∐ー↝道⇁歩⇂↖い↺⅛現在↞⇺⇈サポート⇖∑ープ在(ↅい)(http://zai-psg.jimdo.com)↝運営⇁
↞ↇ↰⅚積極的↚⇺⇈サポート活動↚ӕ↹組↯⅛ 
ま↎自身↝経験や体験↚基↔く講演活動↙↘↱行→↕い↺⅛著書↚Ⅶ双極性障ⅻい↗共↚生ⅼ↺Ⅷ星和書店⅛

加藤伸輔氏プロ⇻⇉ー∑ 
 (土) 10/21 

参加費 Ჯ００円Ტ飲ǈ物ȷお菓子ȷ資料代Უ 
対 象 関心Ʒあǔ方ƸƲƳƨưǋ 
申  込 žĬȔǢ参加ȷĭ氏Ӹȷĭ連絡先ſ記入Ʒ上メȸȫȷＦＡＸお願いƠǇƢ 
＜  : resines@resistnpo.com＞ 
＜Fax : ０ᲮᲮ-ᲳᲮᲲ-ᲲᲮᲮᲭ＞ Ტ詳細 HP    ȬǸネǹ Უ 

žӷơ障がい(疾患)Ʒ苦労Ǜ話せǔ仲間がいǕƹſ 
ž休日ƳƲ気軽ƴ話せǔ場があっƨǒƳſ 

日᪭思っƯいǔあǜƳƜƱŴあǇǓ周Ǔƴ話せƯいƳいƜǜƳƜƱŴ 
長ǒくȔǢグȫȸプ運営Ŵ執ᇿ活動や幅広い活動Ǜ行っƯいǔ加藤ƞǜƱ共ƴ 
ゆっƨǓ話Ǖǔ会Ǜ開催ƠƯいǇƢŵ毎回テȸȞȟȸテǣングǛ行っƯǇƢŵ 

お気軽ƴƝ参加お待ƪƠƯいǇƢ！ 
※ƲǜƳ立場Ʒ方ǋŴȕȩットƴƝ参加いƨƩけǔǪȸプンƳ会ưƢ 
※テȸȞȟȸテǣングưƢƷưŴ初ǊƯƷ方ǋ安心ƠƯƝ参加᪬けǇƢ 

≔３:３≓～≔６:≓≓ 
レ⇞ネ⇟作業室 (就労ዒዓＢ型事業所) 
～川崎市中原区木月 3-59-22(東急東横線 元住吉駅徒歩 10分～  テὊἰ： Ẓ 改めềẆἼカἢἼὊ ểỊ？ ẓ      ～ẸれẹれỉἼカἢἼὊ語りましょう～ 

ỴἉἋタント：加藤 伸輔氏 
ίἦỴサἯὊトグἽὊプ在Ὁ 

㈱Ỵンἧỵニテὸ 

選べる 
実用講座 

第１回 
主催：ᾝᾟᾞ法人ἾἊἋト ἾἊネἋ／Socialworkshop Bremen st. Tel: 044-948-8443  

※こỉ事業ỊẆ公益財団法人損保Ἂャἣン日本興亜財団Ẓᾝᾟᾞ基盤強化資᣿助成ẓ事業Ể行われますẇ  

ȪǫバȪȸǫȬッǸǛ川崎ư連続学習会＆ 

mailto:resines@resistnpo.com


  
選べる 
実用講座 
Ⅶ当事者研究カレッ⇞ in川崎Ⅷ 
～みんなと、自分と、生良さんと対話してみよう～ ȪカバȪȸカȬッǸǛ川崎ư連続学習会 

学びྜう元住ྜྷ校 11/5 (日) 精神疾患ƳƲǛ抱えŴ生ƖƮǒƞƱ共ƴ歩ǜƩ 
北海道浦河町ƷƝ存知Ŵ浦河べƯǔƷ家ǑǓ 
生良ƞǜǛƓ招ƖしŴ当事者研究ƳƲǛテȸマƴŴ 
近況や時代Ʒ流ǕƳƲƝ報告頂ƖƳƕǒŴ 
学びŴ語Ǖǔ場ƴưƖǕƹƱ思っƯいǇすŵ  

対 象 関心Ʒあǔ方ƸƲƳƨưǋ     ᲢᲫ講座Ʒǈưǋ参加ưƖǇすᲣ 
定 員 ᲬᲯ名Ტ申込先着順Უ 
参加費 ᲬᲪᲪᲪ円 
申 込 žĬ氏名ȷĭ連絡先ſ 

記入ƷɥȡȸȫȷＦＡＸưƓ申込ɦƞい 
＜Mail: resines@resistnpo.com＞ 
＜Fax : ᲪᲮᲮ-ᲳᲮᲲ-ᲲᲮᲮᲭ ＞ 

主催：ᾝᾟᾞ法人レἊἋト レἊネἋ／Socialworkshop Bremen st. Tel: 044-948-8443  
※こỉ事業ỊẆ公益財団法人損保Ἂャパン日本興亜財団Ẓᾝᾟᾞ基盤強化資᣿助成ẓ 

川崎市ピアカウンセリング委託事業ỉ共同開催で行われますẇ 
≔≕:≓≓～≔４:≓≓ 
レ⇞ネ⇟作業室(就労ዒዓＢ型事業所) 

講師Ჴ向谷地 生良氏 
Ტ北海道医療大学 教授ȷ 

浦河べƯǔƷ家Უ  
第２回 

学びӳう元住Ӵ校ƱƸ？～イギリǹ、リカバリーカレッǸƷ取り組みを川崎ưもƱいう取り組みưす 
イギȪǹưƸŴ国民ƷȡンǿȫヘȫǹᲢ精神的Ƴ健康ᲣƷ向ɥǛƸƔǔ取Ǔ組ǈƱしƯŴ地域ư豊Ɣƴ暮ǒしƯ

いくƨǊƴ必要ƱƳǔ知識Ǜ互いƴ学びあえǔ場ƱしƯ街ƝƱƴ設置しƯいǇすŵ豊Ɣƴ街ư暮ǒしƯいくƨǊ

ƴ共ƴ学びあえǔ場所ƕȪカバȪȸカȬッǸưすŵ(ȪカバȪȸカȬッǸƨƪƔわƞǜƷțȸȠȚȸǸǑǓ) 

mailto:resines@resistnpo.com

