
 

 

選べる 
実用講座 

『当事者ばかりの精神科病院』 

～当事者主体を実現する医療へ挑戦！なかまの杜クリニックの実践～ 

リカバリーカレッジを川崎で連続学習会 

学び合う元住吉校 

対 象 関心のある方はどなたでも 
     （１講座のみでも参加できます） 

定 員 ２５名（申込先着順） 

参加費 １５００円 

申 込 「①氏名・②連絡先」記入の上 

メール・ＦＡＸでお申込下さい 

＜Mail: resines@resistnpo.com＞ 

＜Fax : ０４４-９４８-８４４３ ＞ 

主催：ＮＰＯ法人レジスト レジネス／Social work shopｓ Bremen Coffee Tel: 044-948-8443  

※この事業は、公益財団法人損保ジャパン日本興亜財団『ＮＰＯ基盤強化資金助成』 と 川崎市ピアカウンセリング委託事業の共催で行われます 

 

12/17 

(日) 

精神障害のある患者や元患者たちが中心に立ち上
がった北海道“札幌なかまの杜クリニック” 
その革新的な医療現場から、村本さんをお招き、 
回復プログラム・当事者研究・ピア活動など斬新な
試みのお話から、学びあえる場になればと思います 

講師：村本 好孝氏 
（札幌なかまの杜クリニック 看護師） 

１３:３０～１５:３０ 

レジネス作業室(就労継続Ｂ型事業所) 

第５回 

学び合う元住吉校とは？～イギリス、リカバリーカレッジの取り組みを川崎でもという取り組みです 

イギリスでは、国民のメンタルヘルス（精神的な健康）の向上をはかる取り組みとして、地域で豊かに暮らして

いくために必要となる知識を互いに学びあえる場として街ごとに設置しています。豊かに街で暮らしていくため

に共に学びあえる場所がリカバリーカレッジです。(リカバリーカレッジたちかわさんのホームページより) 

プロフィール：18年間精神科で勤務後独立、
『株式会社ここから』を設立、精神科のフリー
ランスナースに。現在、色々な病院や施設で看
護実践と臨床教育を中心に活躍。 
特に、対応困難事例への直接的介入とコンサル
テーションを行う。また、施設内の教育活動や
職員のメンタルヘルスケアも担当する。 
資格：精神看護専門看護師 精神科認定看護師 
認定看護管理者 SST普及協会認定講師 

mailto:resines@resistnpo.com

